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Ryz na mleku z jabtkiem i
cynamonem, 250 ml
chleb mieszany masto
szynka wiejska, papryka,
herbata z cytryng 150 ml
1,3,7,

Zupa ziemniaczana 250 mi
Makaron 100 g z gulaszem
wieprzowym z warzywami
100 g kompot 150 ml 1,3,7,

Chatka z miodem
owocC

Herbatka z cytryna
150 ml

Kasza manna na mleku 150
ml, chleb mieszany

Zupa-krem dyniowa z
grzankami 250 ml kotlet

Budyn z sokiem
owocowym,

YXTZ%OREK poledwica wieprzowa, mielony 100 g ziemniaki  ||croissant 1 szt
o ogorek herbata owocowa (100 g buraczki 50 g kompot|herbata owocowa
150 ml 1,3,7, 150 ml 1,3, 150 ml 7
Zupa fasolowa z
Kakao na mleku 150 ml 1z)lemnlakz_jlml, Zfi(écr)nl Plegfyn}/(vo mieszane
SRODA Chleb mieszany, pasta yzy z migsem 100 g wedlinka micszana
20.02.2019 idieczna Colestaw 50 g Kompot 150
R J 1J 37 : ml 3, Herbata owocowa
e 150 ml 1,3,7
: : - . . : Placki z gruszka
Ptatki kukurydziane na 150 (|Zurek z ziemniakami 250 100
CZWARTEK ml chleb mieszany schab ml Patka z kurczaka 1 szt Herbgatka oWocowa
21.02.2019 pieczony, salata, , herbata  (|risotto z warzywami 100 g bez cukru . 150 ml
owocowa 150 ml 1,3,7, kompot 150 ml 1,3, 137 '
Zupa pomidorowa z
makaronem i natka, 250 ml
PIATEK Kawa zbozowa na mleku Eélf)taiziogsiz?n?]?a?(?Ieczony Mufinki 1 szt
99 02.2019 150 ml grahamka, ser zolty, ouree, 100 g surowka Owoc
pomidor, 1,3,7, . 1,3,7
wielowarzywna, 50 ¢
kompot 150 ml
4

Numery alergendw wystepujacych w positkach:
1. Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, pszenica, kamut). 2. Skorupiaki i produkty
pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).3. Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich

bazie).

4. Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie). 5. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty
przygotowane na ich bazie).6. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

7. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).8. Orzechy (migdaty, orzechy laskowe,
orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy oraz produkty przygotowane na ich bazie). 9. Seler i produkty pochodne (produkty
przygotowane na ich bazie). 10. Gorczyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).12. Dwutlenek siarki. 13. Lubin
(produkty przygotowane na ich bazie).14. Mieczaki (produkty zygotowane na ich bazie).Do przygotowania
positkéw uzywane sg przyprawy: ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota
prowansalskie, , Zgodnie z informacjami od producentéw moga one zawiera¢ sladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj,

soi, selera

i gorczycy. ien




